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Este libro fue querido, pensado y preparado
por Philippe Aries.

La muerte impidi¢ que lo llevara a término.
Nosotros lo hemos escrito con fiel libertad

y con el pensamiento puesto en su amistad.

e Las notas del texto, marcadas con nimeros altos, se agrupan al final
de cada capitule.

e Las notas de la traductora, marcadas con nmimeros entre paréntesis,
se agrupan todas al final del libro.

Para una historia
de la vida privada

Philippe Ariés

¢ Es posible una historia de la vida privada?® ;O bien esta nocién
de «privado» nos remite a unos estados o a unos valores que resultan
demasiado heterogéneos de una época a otra para que podamos
establecer una relacién de continuidad y de diferencias entre las
mismas? Esta es la pregunta que quisiera formular, y a la que el
coloquio dard, segin espero, alguna respuesta.

Les voy a proponer dos épocas de referencia, dos situaciones
histéricas, o mejor dos representaciones aproximativas de dos situa-
ciomes historicas, sélo para que tengamos la posibilidad de plantear
el problema del espacio intermedio.

La situacion de salida serd el final de la Edad Media. En ella
encontramos un individuo inserto en solidaridades colectivas, feu-
dales y comunitarias, en ¢l interior de un sistema que poco mds o
menos funciona: las solidaridades de la comunidad sefiorial, las
solidaridades de linaje, los vinculos de vasallaje encierran al indivi-
duo o a la familia en un mundo que no es ni privado ni pablico en
el sentido que nosotros dames a tales términos, como tampoco en
el sentido que se les dio, con otras formas, en la época moderna.

Digamos de manera trivial que lo privado y lo pablico, la «cdma-
ra» y el tesoro se confunden. ;Pero qué quiere decir esto? Ante todo
y esenciaimente que muchos actos de la vida privada, tal como ha
mostrado Norbert Elias, se realizan, se realizaran atn durante mu-
cho tiempo en publico.

Esta observacidn un tanto brusca debe ir acompanada de dos
correcciones:

* Este texto fue escrito como introduccién al seminario «Acerca de la historia del
espacio privado», organizado por el Wissenschafiskolleg de Berlin en mayo de 1983
Le hemos anadido las reflexiones que este encuentro inspiré a Philippe Ariés. R. Ch.
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La comunidad que rodea y limita al individuo, la comunidad rural,
la ciudad pequeiia o el barrio, constituye un medio familiar en
el que todo el mundo se conoce y se espia, y mds alld del cual
se extiende una ferra incognita, habitada por unos personajes de
leyenda. Era el dnico espacio habitado y regulado segin cierto
derecho.

Ademds, este espacio comunitario no era un espacio lleno, ni
siquiera en las épocas de poblamiento fuerte. En €l subsistian vacios
—_¢] rincén de la ventana en la sala, fuera, el vergel, o también el
bosque y sus refugios— que ofrecian un espacio de intimidad pre-
cario, pero reconocido y més o menos preservado. }

La situacion de llegada es la del siglo XIX. La sociedad se ha
convertido en una vasta poblacién anénima en la que las personas
ya no se conocen. El trabajo, el ocio, el estar en casa, en familia,
son desde ahora actividades absolutamente separadas. El hombre
ha querido protegerse de la mirada de los demis, y ello de dos
maneras:

— mediante el derecho a elegir con mayor libertad (o a tener la

sensacién de hacerlo) su condicién, su tipo de vida;

— recogiéndose en la familia convertida en refugio, centro del

espacio privado. :

Hay que sefialar, no obstante, que todavia a principios del
siglo Xx persistian, particularmente entre las clases populares y
rurales, los antiguos tipos de sociabilidad, en la taberna para
los hombres, en el lavadero para las mujeres, en la calle para
todos. .

.Cémo se pasé del primero al segundo de los modelos que aca-
bamos de esbozar someramente? Cabe imaginar diferentes enfoques
entre los cuales deberemos elegir. :

-El primero corresponde a un modelo evolucionista: segin éste,
el movimiento de la sgciedad occidental estaba programado desde
la Edad Media y conduce a la modernidad a través de un progreso
continuo, lineal, aun cuando se registran algunas pausas,” algunas
sacudidas y algunos retrocesos. Tal modelo enmascara la mezcolanza
real de las observaciones significativas, la diversidad y el abiga-
rramiento, que se’cuentan entre las principales caracteristicas de
la sociedad occidental de los siglos XVI al XVIIL: innovaciones y su-
pervivencias,-o lo que nosotros denominamos asi, son indistin-
guibles. )

El segundo enfoque es més seductor y considera las realidades
con més detenimiento. Consiste en modificar la habitual division en
perfodos, y en plantear como principio que desde mediados de la,

Edad Media hasta finales del siglo XVII no hubo cambio real de lagy

mentalidades profundas. Yo no he vacilado en admitirlo en mis

investigaciones sobre la muerte. Esto equivale a decir que Ia division |
“en perfodos de la historia politica, econdmica o incluso cultural no |
cuadra con la historia de las mentalidades. Sin embargo, hay dema-;
siados cambios en la vida material y espiritual, en las relaciones con;
el Estado, y también con la familia, para que el periodo moderno |
no sea tratado aparte como periodo auténomo y original, teniendo |

&
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presente tanto lo que debe a una Edad Media revisada como lo que
anuncia los tiempos contempordneos, sin ser por ¢llo la simple
continuacién de aquélla ni la preparacién de éstos.

;Cudles son, desde nuestro punto de vista, los acontecimientos | Las evoluciones
que van a modificar las mentalidades, en particular la idea que las | de la edad moderna
personas tienen de si mismas y de su papel en la vida diaria de la |

sociedad? : — &
Tres acontecimientos externos, pertenecientes a la gran historia 2
politico-cultural, entraron en juego.. . =" "0 i

El mas importante tal vez sea el nuevo cometido
1o dejé de imponerse desde el siglo XV con modos, represen
y medios diferentes.

El Estado y su justicia van a intervenir con mds frecuencia, al
menos nominalmente, e incluso cada vez con mds frecuencia efec-
tivamente durante el siglo XV1I1, en el espacio social que antes que-
daba abandonado a las comunidades.

Una de las principales misiones del individuo era todavia adquirir,
defender o acrecentar el papel social que la comunidad social podia
tolerar; pues, sobre todo desde los siglos XV y XV1, habia mas mar-
gen en una comunidad que, debido al enriquecimiento y la diversi-
dad de los oficios, se iba haciendo cada vez mds desigual. Las
posibilidades de actuar consistfan en ganar la aprobacién, la envidia
o, por lo menos, la tolerancia de la opinidn piblica gracias a la
apariencia; esto es, al honor. Conservar o defender el honor era
mantener el prestigio. ; o

El individuo nd era lo que era, sino lo que aparentaba, o miés
bien lo que conseguia aparentar. Todo se disponia con ese objeto:
el gasto excesivo, la prodigalidad (por lo menos en los momentos |
adecuados, juicicsamente escogidos), la insolencia, la ostentacion. 5 T
La defensa del honor liegaba hasta el duelo o hasta la participacion
activa y peligrosa en un duelo o hasta un intercambio en publico de |
palabras y de golpes que desencadenaban un ciclo de venganza, pues !
acudir a las instituciones estatales como la justicia estaba excluido.~
Ahora bien, desde el reinado de Luis XIII al menos, el Estado pasé
a tomar en cuenta tanto como pudo el control de la apariencia. Por
ejemplo, prohibi6 los duelos so pena de muerte (Richelieu) y,
mediante las leyes suntuarias, pretendié proscribir el lujo del vesti-
do y que, gracias al vestidp, se usurpara un puesto que no corres-
pondia por derecho. Revisaba las listas de nobles para eliminar a
los usurpadores. Intervenia cada vez mas en las relaciones internas,
en fo'que nosotros consideramos el centro mismo de lo privado, la '
vida familiar, por medio de las lettres de cacher (1): en realidad,

do del E tado, que
ciones

ponia su poder a disposiciéon de uno dc los miembros de la familia )
contra otro, saltindose el aparato ordinario de Estado, més in-
famante.
Tal estrategia tuvo importantes consecuencias. El Estado de jus-
ticia dividia la sociedad en tres zonas: A

P
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— La sociedad cortesana, verdadero férum en el que, bajo una
envoltura moderna, se mantenia la mezcla arcaica de accion
politica o estatal, festividad, compromisc personal, servicio y
jerarquia, muchos de cuyos elementos constitutivos existian ya
en la Edad Media.

— En el otro extremo de la escala social, las clases populares del
campo y de las ciudades, en las que persistieron durante mucho

| tiempo la tradicional mezcla del trabajo y de la fiesta, las

voluntades de ostentacién y de prestigio, y una sociabilidad
| amplia, cambiante, renovada. Es el mundo de la calle, del

\ tenderete, de la alameda o de la plaza mayor, al lado de Ia

5 iglesia.

—~ La corte, la plebe: dos obsticulos para la extensién de un
nuevo espacio privado que va a desarrollarse entonces en los
grupos sociales intermedios y, por lo general, cultivados —la
pequeria nobleza de toga y la pequeiia nobleza municipal, los
notables de rango medio—, que encuentran un placer desco-
nocido en quedarse en casa y en mantener en ella una relacion
agradable con una pequefa société —es la palabra que se

; empleaba— de amigos muy selectos.

¥EI segundo acontecimiento es el desarrollo de la alfabetizacién y
la difusion de la lectura, en particular gracias a la imprenta.

Naturalmente, la practica mds generalizada de la lectura en silen-
cio no ha ehmmddo la lectura en voz alta, que durante mucho tiempo
habia sido la dnica manera de leer. Charles de Sevigné era un lector
excelente. En el campo, durante las veladas, se leen pasajes de los

«libros azules» (2), literatura de cordel. Eso no ¢s Obice para que

la lectura en silencio posibilite que més de uno se haga por si solo

su idea del mundo, que adquiera conocimientos empiricos, como

Montaigne o Henri de Campion, pero también como Jamerey-Duval

o cl molinero que ha estudiado Carlo Ginzburg. Esta lectura permite

una reflexion solitaria que de otro modo hub1era resultado mas

dificil fuera de los espacios piadosos, de los conventos o de los
lugares de retiro, acondicionados para la soledad.

“f. Pordltimo, tercer acontecimiento, que es el mejor conocido y que
no deja de estar relacionado con los dos anteriores: las nuevas
formas de religion que se establecen en los siglos Xvi y xvil. De-

i sarrollan una piedad interior, el examen de conciencia, en la forma

t catolica de la confesidn o en la puritana del diario intimo, sin excluir,
sino todo lo contrario, otras formas colectivas de la-vida parroquial.
La oracién adopta con més frecuencia, entre los laicos, la forma de
la meditacion solitaria en un oratorio privado o, simplemente, en
un rincon de la camara, sobre un mueble adecuado a este uso, el
reclinatorio,

A riesgo de repetirnos, preguntémonos por qué caminos van a
penetrar estos acontecimientos en las mentalidades.
Voy a distinguir seis categorias de datos importantes, que agrupan
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alrededor de elementos concretos los cambios producidos y permiten
discernirlos en una forma elemental.

1. La literatura de civilidad es uno de los buenos indicadores de
cambio, porque en ella se ve la transformacion de los usos caballe-
Tescos medlevales enreglas de buena crianza y en codigo de cortesia.
Norbert Elias ia analizé hace mucho tiempo: en esta literatura en-
contro uno de los principales argumentos de su tesis sobre el gradual
alumbramiento de la modernidad. Roger Chartier le ha dado un
enfoque nuevo. Jacques Revel la estudiara aqui.

“ Todo el mundo estd de acuerdo en observar en dicha literatura,
desde el siglo Xv1 hasta el XVIi, una serie de pequefias evoluciones
que revelan, a la larga, una amma‘ nueva frenie al cuerpo, frente al
cuefpo propio y al ajeno. No s¢ trata ya de ensefiar comio debe servir
a la mesa un mocito, o como debe servir a su amo, sino mas bien
de extender alrededor del cuerpo un espacio preservado, para ale-
jarlo de otros cuerpos, para sustraerlo al contacto v a la mirada del
préjimo. Por consiguiente, las personas dejan de abrazarse, dé be-.

sarse la mario, el pie, dc correr a «postrarqe de hmo]oa» ante una
‘dama a qui qulal—(_]h]er ol It f

vehemeiites y paté u
tzﬁ? no se trata ya de aparcntar ni de afirmarse ante los demas
010, por el contrario, de estar presente en la atencién de los demds
sélo lo necesario para que no se olviden totalmente de uno, sin
imponerse con ufi ademdn excesivo. La literatura de civilidad, la

manera de tratar el propio cuerpo y el de los demis explican un

puder nuevo, una nueva preocupacién por disimular determinadas |

partes del cuerpo, determinados actos como la excrecion. «Cubrios

ese seno que no debo vers, dice Tattufo. Ya ha pasado el tiempo |

en que los hombres del’ siglo XVI se recubrian el sexo con una/
prétesis que servia de bolsillo 'y que simulaba poco mds o menos la
ereccién, Del mismo modo, causard repugnancia acostar a los recién
casados en su cama, en publico, la noche de bodas, y regresar a su
cdmara la manana siguiente. Incluso sucederd que este pudor nuevo,
sumado. a antiguas prohibiciones, dificultara el acceso del cirujano

va*on al lecho de la parturienta, lugar de reumon csenmalmehte

25 Otro indicio de una voluntad méas o menos consciente, a veces
obstinada, de apartarse, de conocerse mejor uno mismo medlame
la escritura, sin que necesariamente haya que comunicar ese cono-
cimiento a otros que no sean los propios hijos para que conserven
el recuerdo, y con mucha frecueficia manteniendo en secreto las
confidencias y exigiendo a los herederos su destruccién: es el diario
intimo, o las cartas, las confesiones, la literatura autdgrafa en gene-
ral, que da fe de los avances de la alfabellzamon y dél éstableci-
miento de una relacidn entre lectura, escritura y conocimiento e
uno mismo.

Son escritos sobre uno mismo y, con mucha frecuencia, para uno
mismo y s6lo para uno mismo. No siempre se intenta publicarlos.
Incluso cuando no se destruyen, sobreviven solo por casualidad, en
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el fondo de un baiil o de un desvan. Son, pues, escritos redactados
Gnicamente por gusto. Un artesano vidriero de finales del siglo XVIIt
lo confiesa al principio de sus Memorias: «Lo que he escrito fue sélo
por mi gusto y por el de recordarlo.» La autobiografia correspondia
tan bien a una necesidad de la época que se convirtid en género
literario (como el testamento en la Edad Media), en medio de
expresion literaria o filoséfica, de Maine de Biran a Amiel.

No es casual que el diario intimo estuviese tan generallzado desde
finales del siglo XVI en Inglaterra, cuna de la privacy. En Francia,
donde, salvo en algunos casos aislados, no tenemos nada compara-
ble, los livres de raison (3) son, sin embargo, mas numerosos y tal
~ vez mas densos.

" = 3.° El gusto por la soledad. Antes no era conveniente que un
homhre distinguido estuviera solo salvo para rezar —y esto seguirz’x

de compaiia_como los grandes 11 pe Ade Ias pobrezas era el

dlSlale_];Q.,.Q eso el eremlta lo buSLdbd .como privacién y disci-

plina. La soledad engendra el tedio: es un estado contrario a la
condicién humana. Como se ve, ya no es asi a fines del siglo XVII.
Madame de Sevigné que, sin embargo, no estaba nunca sola en
Paris, escribe en las cartas de la dltima parte de su vida el placer
que le causa en Bretafia quedarse sola tres o cuatro. dias seguidos,
pasearse por las alamedas plantadas de drboles de su parque, con
un libro. Todavia no se ha llegado a los grandes recorridos en medio
de la naturaleza, pero el parque arbolado adopta, sin embargo, un
aire de naturaleza. Pronto o llegaran Las confesiones y Los pensa-
mientos de un paseante solitario.

4.° La amistad. Esa disposicion a la soledad invita a Lompartlrla
con un amigo querido, retirado del circulo de los asiduos, por lo
generdl amo, pariente, sirviente o vecino, pero elegido de manera

tnicamente la fraternidad de armas de lo

rag
de estas epocas en las que las guerras OLUpdD a la nobleza desde la
mis tierna edad. Sip duda, solo excepcionalmente es la gran amistad
que se encuentra en Shakespeare o en Miguel Angel. Es un senti-
miento mas civil, un trato afable, una fidelidad apacible, del cual
existe, ademds, toda una gama de variedades y de intensidad.
5.» Todos estos cambios —y muchos otros— convergen en una
nueva manera de concebir y disponer la vida diaria, no ya segin el
- azar de las etapas, la utilidad mads trivial o incluso como comple-
. mento de la arquitectura y del arte, sino como una extcrlonzacwn
i| de si mismo y de los valores que uno cultiva en si. T
Esto lleva a conceder mucha atencidn y a dedicar muchos cuida-
dos a lo que ocurre en la vida diaria, en el interior de la casa o en
el comportamiento propio, v a introducir en ello exigencias de refi-
namiento que llevan tiempo y acaparan el interés; es ef gus!o que
entonces se convierte en un verdadero valor.
Durante mucho tiempo las personas se habian limitado a recubrir

mads especial, separadd de los demds. Otro yo. L.l dm:stdd d yanoes
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las paredes de las habitaciones con tapices movibles, a instalar cuan-
do era posible mostradores de objetos precmsos El resto del mo-
biliario cra sencillo, desmontable, seguia al propietario en sus des-
plazamicntos, conservaba un caracter de utilidad, come es el caso
de camas, arcas y bancos. Lucgo las cosas cambian. La cama se
instala en la ruelle (4), el arca’'se convierte en un ob;eto artistico o
(y esto es mas slgmf;catwo) cede el puesto al armario, a la comoda.
Elsillén yano es una silla con brazos destinada a indicar y a subrayar
una p051c1on social eminente. Madame de Sevigné estd en la frontera
de las dos épocas y en sus cartas se encuentran e]emplos de sendas
actitudes. Lleva consigo su cama en su primer viaje a Les Rochers,

y aunque todavia es bastante indiferente al arte de los mueblecitos,
los admira en casa de su hija. Ya Samuel Pepys conocia suficiente-
mente a los mercaderes para comprar como entendido grabados,
muebles y cama. Este arte menor del interior se convierte en fuente
de inspiracién para el arte excelente del pintor. La pintura h holandesa |
del siglo Xv1I gusta de representar el interior domeéstico en su per- |
feccion —ideal de un nuevo aite de_ V1v1_Entonwdo se.

desarrolla un arte de Ia meséi £y de los vmos, que reqmere una

doe gustoﬂ (JNo serd entonces “cuando_se des
1a dé maestros, pero también cuando la cocina comin se hace mas
exigente, mas refinada, cuando los platos rdsticos y toscos se
convierten en las hornillas en recetas tradicionales, pero cu1dadas/
y a menudo sutiles? Las mismas observaciones podrian hcu:t:rseJ

i

acerca del vestido y, mds concretamente, acerca del vestido de
interior.

6.° La historia de la casa resume quizd todo el movimiento de

esas constelaciones psicolégicas que acabamos de evocar, sus inno-
vaciones y sus contradicciones. Es una historia muy compleja cuya

_importancia no podemos por menos que senalar. No deja de cambiar

hasta nuestros dias, tras haber sido, entre los siglos XII y XV, rela-
tivamente estable. B

Creo que los elementos més importantes son:

— la dimensién de las habitaciones, que se hace mds pequefia; la
multiplicacién de espacio$’pequefios, que aparecen primero
como apéndices de las habitaciones principales, pero en los
que se concentra la actividad y que muy pronto adquieren
autonomia: estudio, alcdve (S), ruelle;

— la creacién de espacios de comunicacién que permiten entrar
o salir de una habitacién sin pasar por otra (escalera privada,
pasillo o corredor, vestibulo...);

—la especmlmacton de las habitaciones (Samuel Pepys tenfa una
nursery, una cAmara para si, otra para su mujer, un living-
room, mientras que madame de Sevigné no conocia nada de
eso i en Carnavalet ni en Les Rochers); ademds hay que hacer
constar que, en muchos lugares —y tal vez también en Ingla-
terra—, el cierre de la casa y la especializacién de las habita-
ciones corresponden més bien a una «funcionalizacién»;
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El individuo, el grupo,
la familia

— las habitaciones estdn reservadas a una especie de trabajo antes

“que a una busqueda de intimida

o T ; i P e
— la distribucién de la calefaccion y de la luz. La historia de la

chimenea parece particularmente importante, a la vez para la
calefaccion y para la cocina; citemos tinicamente el paso de la
chimenea grande, elemento arquitecténico, a la chimenea pe-
quefa, con sus conductos y su pantalla, que tal vez sea una

adaptacién occidental de la estufa de Europa central.

Todo lo que se acaba de decir se refiere al repertorio analitico.
Ahora es preciso preguntarse cémo se reunieron en la vida diaria
todos esos elementos dentro de estructuras coherentes, dotadas de
fuerte unidad, y como pudieron evolucionar dichas estructuras. Ad-
vierto tres fases importantes: ! :

L.* La conquista de la intimidad individual. Los siglos XVI y XViI

me parece que marcan, desde cierto' punto de vista, el friunfo de

cierto individualismo de costumbres; en la vida diaria, quiero decit
(y10 en la ideologia: hay un desfase entre ambas). Los ‘espacios
sociales que la conquista del Estado y los retrocesos de la sociabili-
dad de comunidad han dejado libres van a ceder el puesto al indi-
viduo para instalarse aparte, en la sombra, Los gspacios.materiales
que corresponden a esos espacios scciales son muy diversos, todos
poco funcionales. Estd, por ejemplo, la ventana, herencia medieval: .

Belle Doette aux fenetres s’assied;
Lit en un livre et son ceedr ne I'y tient.
De son ami Daon il It fessouvient
Qui au Laurion au loin s’en est allé ().
|

Evidentemente, la biisqueda de la intimidad suele estar ligada a
la conquista de un amor. Pero no siempre. Otro lugar privilegiado,
nuevo en este caso, pues corresponde a un acondicionamiento nuevo
de la cAmara y de la cama, es la rggl_le; lugar tanto de las confidencias
amorosas como de las politicas o de las referentes a negocios, lugar
del secreto al fondo de una camara que todavia, a veces, esta llena
de gente.

A finales del siglo xvi1, el pequefio Jamerey-Duval, a los siete u
ocho afios, huye de su madrastra y encuentra refugio durante algin
tiempo en el bosque, entre un pequeiio grupo- (una petite société) de
pastores que le ensefian a leer. Luego se-hace criado de una comu-
nidad de eremitas que le disponen un rincén de soledad en el que
acumnulard una ciencia de autodidacta. Mas tarde, el vidriero Mé-
nétra tendrd una cimara para si, pero jes para recibir a sus amantes,
como un burgués del siglo siguiente! Breves paréntesis en lo que
sigue siendo su vida verdadera: la jarana, el trabajo o el paseo con
sus compafieros, la participacién en la vida callejera de su barria.
Por lo demds, Arlette Farge ha mostrado la persistencia de una
sociabilidad publica de la calle en los espacios de acceso a las casas.
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Yo voy a defender gustosamente la tesis de que ese individualismo |

de costumbres decliné desde finales del siglo xviil en provecho de _

la vida familiar. Debié de haber resistencias, adaptaciones (la espe-
cializacién de las habitaciones permitia el aislamiento), pero la fa-
milia absorbid todas las preocupaciones del individuo, incluso cuan-
do le dejaba un espacio material.

2.° La segunda fase es la_formacién de grupos de convivencia
sqcial, entre los siglos XVIy XVII, en los medios que noﬁperteneciaﬂ:
a la corte y que estaban por encima de las clases populares; grupos
que desarrollaron una verdadera ciiltura de «pequenas. sociedad
consagradas a la conversacion, y también a Ia correspondencia y a
la lectura en voz alta. Las Memorias y las cartas de este periodo
abundan en ejemplos. Me conformaré con citar este texto de Fortin
de La Hoguette: «La diversién mds comin y mds honesta de la vida
es la de la conversacion. El retiro de un hombre solo podria resultar
demasiado horrible, y la multitud demasiado tumultuosa, si ne hu-
biera algiin medio [subrayo yo] entre ambos [que, observémoslo, no
es la familia, totalmente ajena a esta primera privatizacion|, com-
puesto de la seleccion de algunas personas particulares [la palabra
“particular” es la mds cercana a nuestra palabra “privado”] con
quienes uno se comunica para evitar el aburrimiento de la soledad
y el trastorno de la multitud.» Estas reuniones podian celebrarse.en,
habitaciones mds intimas, mas retiradas, con una disposicién espe-

“cial, o bien, simplemente, alrededor del lecho de una sefiora, pues

las sefioras desempefiaron un importante papel, al menos en Francia
y en [Italia, en estas pefites sociétés. Los presentes no siempre
se conformaban con hablar, leer, comentar sus lecturas o discutir.
Se dedicaban a juegos de sociedad (la expresion es significativa),
a cantar o a tocar musica, a discutir (en Inglaterra: the country
parties).

Segin parece, en el siglo XVIIl parte de estos grupos. tuvieron
tendencia a convertirse en institticiones, con reglamentos. Perdieron
espontaneidad e informalidad. Se convirtieron en clubs, en socieda-
des de pensamiento, en academias. Y los que no se institucionaliza-

. ban —pasando de este modo al dnibito piblico— perdianfuérza

para convertirse en atractivos secundarios de la vida diaria burguesa:

los salones literarios, los «dias» de las sefiores del siglo X1x. Yo-voy-
a formular la hipdtesis de que esta convivencia social del siglo XVII,
ya no es un importante elemento significativo de la sociedad a fines

del siglo.siguiente.™ )

3.° Tercera fase. En realidad, otra forma de vida diaria ha inva-

dido entonces el espacio social, poco a poco, en todas las clases

sociales, tendiendo a concentrar todas las manifestaciones de la vida

privada. La familia cambia de sentido. Ya no es o ya no es sélo una

unidad econdmica, a cuya reproduccidn ha de sacrificarse todo. Ya

no-es un lugar de coaccidén para los individuos, que Gnicamente

podian encontrar libertad fuera de ella, lugar del poder femenino.

Tiende a convertirse.en-lo.que nunca habia sido anteriormente: un

lugar de refugio en donde uno escapa de las miradas dél exferior,
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La doble
definicion
de lo publico

un lugar de afectividad en donde se establecen relaciones de senti-
miento entre la pareja y los hijos, un lugar de atenci6n a la infancia
(rosa o negra).

Al desarrollar_sus nuevas funciones,.la familia, por una parte,
absorbe al individuo, al que recoge y defiende; por otra parte, se
separa mas claramente que antes del espaci ﬁubhco con el cual se
comunicaba. Su expansion se prodme 4 ‘expénsas de la sociabilidad
anonima de la calle y de la plaza. El padre de familia a lo Greuze,
a lo Marmontel, se convierte en una figura moral que inspira respeto
a toda la sociedad local.

Con todo, $6lo se trata del comienzo de una evolucién que trit
fard en los siglos XIX y XX, v los factores de resistéiicia o de susti-
tucién son todavia muy potentes. El fendmeno queda circunscrito a
determinadas clases sociales y a determinadas regiones o-a la ciudad,
sin que logre eliminar la sociabilidad anénima que subsiste en sus
formas antiguas (como en la calle) o en formas nuevas, tal vez
derivadas de la convivencia social del periodo anterior (country
parties, clubes, academias, cafés).

Habra que buscar la emergencia del cometido de esta estructura
tan vieja, que poco a poco se transformé por completo, en el corazén
de una comunidad que se mantiene y en competencia con las. nuevas
formas de convivencia social que se desenvuelven hasta crear una
cultura mixta que se desarrollard a lo largo del siglo XIX.

Las observaciones que presenté como preambulo del cologuio no
eran todas de mi cosecha. Algunas (particularmente en lo relativo
al Estado) me las habian inspirado conversaciones que mantuve con
Maurice Aymard, Nicole e Yves Gastan y Jean-Louis Flandrin. No
obstante, expresan o reflejan una problemdtica que me es muy
personal y que yo habia desarrollado de manera mds radical adn
en notas anteriores. Esta problematica centra toda la historia de la
vida privada en un cambio de sociabilidad; digamos, grasso modo,
en la sustitucion de una %oc1ab111dad anonlmd la de 1d Ldllt: el
patio del palacio, la plaza, la |
tringida que se confunde con la famlha, 0 también con el pmpm
md1v1duo

socnablhdad en la que lo pr1vado y lo pubhco se confundcn a una
sociabilidad en la que lo privado se halla separado de lo piblico e
incluso lo absorbe o reduce su extensién. Tal problematica da a la
palabra «piblico» el sentido de jardin piblico, de plaza piblica, de
lugar de encuentro de personas gue no se conocen pero que se
sienten contentas de estar juntas.

A mi me resultaba obvio que ¢l hombre contemporanco trataba
de huir de esa promiscuidad que el hombre de la Edad Media y de
los Tiempos modernos (y, todavia, de algunas partes del mundo
actual), en cambio, buscaban. Es cierto que la sociabilidad era
menos anénima de lo que parecia: en esas comunidades se conocia
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todo el mundo. En consecuencia, el problema esencial era el paso
de una sociabilidad andnima de grupos en los que las personas
podian reconocerse, a una sociedad andnima sin sociabilidad publica
en la que dominaban (si no se tomaban en cuenta los lugares de acio
o de placeres organizados) bien un espacio profesional, bien un
espamo pr1v1do dado que lo «privado» prevalecia en unas socieda-
des andnimas de las que pxactlc'lmcnte habia desaparecido la socia-
bilidad priblica.

Se trataba, creo yo, de un fenémeno capital, y era importante
observar atentamente su emerger y su extension.

Ahora bien, sorprendentemente, en mis discusiones con mis ami-
gos v colegas y en el coloquio adverti enseguida que ellos, sin
oponerse totalmente a mi tesis, no la adoptaban por completo y que
se formaban otra idea del problema publico/privado. Tardé tiempo
en entender dénde se hallaba la divergencia. El seminario y las
discusiones que siguieron me permitieron dar en el clavo, y ahora
entiendo mejor que el problema no es tan monolitico como yo
imaginaba, que se compone, por lo menos, de dos cuestiones
esenciales.

Existe, en efecto, un segundo aspecto de la oposicién pibli-
cofprivado que yo no habfa visto, hasta tal punto me he vuelto
extrano a las formas politicas de la historia. En esta concepcion,
lo piblico es el Estado, el servicio al Estado, y, por otra parte, lo
privado o, mis bien, 10 «particular» correspondla a todo lo que se
sustraja al Estado. Perbpcgtlva nueva para mi, y muy ilustrativa.
En ese caso, las cosas pueden resumirse muy someramente del
siguiente modo.

En la Edad Media, como en muchas sociedades en las que el
Estado es débil o simbdlico, la vida de cada particular depende de
solidaridades colectivas o de dominios que desempefian una funcién
de proteccién. No se tiene nada —ni siquiera el propio cuerpo—
que, llegado el caso, no se halle en peligro y cuya supervivencia no
esté supeditada a un vinculo de dependencia. En tales condiciones,
lo privado y lo publico se confunden. Nadie tiene vida privada, pero
todo el mundo puede tener un papel piblico, aunque sélo sea el de
victima. Obsérvese que existe un paralelismo entre esta proble-
mética del Estado y la de la sociabilidad, pues, en las mismas
condiciones, existe la misma confusién en el ambito de la so-
ciabilidad.

Un primer momento )mportante es el de la aparicion del Estado
cortesano —empleando la expresion de Norbert Elias. Un Estado
que atiende juridicamente a unas cuantas funciones que hasta en-
tonces se habian dejado en una especie de indivision (paz y. orden
piiblico, justicia, ejército, etc.). Queda disponible entonces un es-
pacio-tiempo para actividades que ya no tienen nada que ver con la
causa publica: actividades particulares.

Sin embargo, la sustitucién no fue tan sencilla. Al principio (si-
glo xvi-primera mitad del siglo xvir), el Estado no pudo hacerse
cargo de hecho de todas las funciones que reivindicaba juridicamen-

R,

17



18

PARA UNA HISTORIA DE LA VIDA PRIVADA

te. Quedé disponible un espacio mixto que fue ocupado por redes
de clientela que se hicieron cargo tanto de las funciones piblicas
(ocupacion militar) como de las actividades privadas, con los mismos
medios (servicios personales). Este es, en particular, el caso de
Henri de Campion, del que se ocupa Yves Castan, que pasa sin
escripulos del servicio del rey al de los principes rebeldes, pero que,
sin embargo, sigue invocando al rey. Ademas, en todos los casos,
las personas que ejercen realmente el poder (militar, de justicia o
de policia) en nombre del rey, lo hacen con sus propios fondos, bien
contentos si de cuando en cuando el rey les permite recobrar ese
dinero y mas, gracias a donaciones generosas. Como no hay salarios,
se vive de arbitrios que no tienen nada de humillante, como el juego,
un medio de ganar dinero tan normal como otro, En tales condicio-
nes, la casa de un gobernador de provincia, de un presidente de
tribunal, se confunde con su funcién. Por esta razén, madame de
Sevigné se queja de los gastos fastuosos de monsieur de Grignan,
lugarteniente del rey en Provenza: hace las veces de rey en su corte.
Del mismo modo, es imposible instruir un proceso sin que haya
Intervenciones de terceros ante los jueces, que resultan inadmisibles
para nuestra moral actual, pero sin las cuales estos jueces no estarian
informados. Es con el Estado con el que se trata, y se conocen muy
bien las diferencias entre el hombre de Estado y el particular, sin
embargo el Estado todavia se administra como un bien familiar.

Parece que esta actitud respecto de lo piiblico y del servicio
publico corresponde, cronolégicamente al menos, aunque tal vez
por razones mas profundas, a la sociabilidad de grupos que ante-
riormente distinguimos. Las relaciones humanas desempenaban
hasta tal punto un papel en la informacién, en la eleccién yenla
aplicacion de las decisiones, que favorecian las agrupaciones por
afinidades que caracterizan la convivencia social de este periodo.
También favorecian Ix amistad, sin la cual no se podia contar con
nadie. "

Uno de los modelos’ de esta doble relacién piblico/privado lo
tenemos ¢n Henri de Campion quien, durante su tiempo de servicio
en el ejéreito, organizaba «conferencias» en las que se discutia de
Magquiavelo. Esta situacién cambiard cuando, en una segunda y
decisiva etapa, el Estado recupere de hecho todo lo que reinvindi-
caba de derecho.

En Francia esto sucede con el Estado de los intendentes y de
Louvois (en la época de Luis XIV), en el que escribanos y oficinas
van a reemplazar a las redes de clientela y en el que la remuneracién
publica estard separada del gasto privado. La evolucién sera dife-
rente en otros Estados, por ejemplo Inglaterra, donde sera la no-
bleza local, es decir, lo que nosotros hemos llamado clientelas de
servicio, la que desempene el papel de los intendentes, pero acep-
tando someterse a las leyes y 6rdenes del Estado.

Llegamos asi a finales del siglo XVII y principios del xviiI. Desde
ese momento, lo publico estd netamente desprivatizado. La cosa
piblica ya no puede confundirse con los bienes o los intereses
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privados. Desde ese momento, el espacio privado puede organizar-
se como un espacio casi cerrado, y en cualquier caso separado
por completo del servicio publico que se ha hecho totalmente auté-
nomo.

Este espacio liberado lo va a llenar la familia. Cabe pensar que
los hombres que vivian en dicho espacio, sin participar en la vida
piblica (este no era el caso de la nobleza ni de los notables de las
comunidades en los siglos XVI y XVII), van a experimentar una frus-
tracion que dard origen a una reflexién y a una reivindicacion poli-
ticas. De este modo el circuito se cierra.

La conclusion que saco de estas reflexiones es que el problema
de la vida privada en los Tiempos modernos ha de tratarse atendien-
do a dos aspectos distintos. Uno es el de la contraposicion del
hombre de Estado y del particular, y el de las relaciones entre la
esfera del Estado y lo que serd en rigor un espacio doméstico. El
otro es el de Ia sociabilidad y el del paso de una sociabilidad ané-
nima, en la que se confunden la nocién de piblico y la de priva-
do, a una sociabilidad fragmentada en la que aparecen sectores

bien diferenciados: un residuo de sociabilidad anénima, un sector

doméstica.
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